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In the days of minimalism, bright colors 
and eccentric pieces were cast aside, but 
now maximalism’s “more is more” design 
style is making a comeback. Here are 
some budget-friendly hacks to bring its 
sense of playful opulence to your home.

Refurbish or upcycle unused items into 
statement pieces. A fresh coat of paint can 
breathe new life into old decor. Shop local 
thrift stores, antique shops and estate 
sales to find hidden gems.

Mix and match furnishings for a fun, 
affordable alternative to coordinated 
sets. Don’t be afraid to combine colors, 
textures, patterns, and fabrics to bring 
a unique, eclectic style to your space.

Opt for wall colors that make you happy. 
The key is to embrace your personal style. 
Maximalism has few rules and is all about 
filling your space with things that catch 
your eye and bring you joy.

MAXIMALISM ON A BUDGET
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 o AAnn  outdoor sofa and chairs  ccaann  ccoonnvveerrtt  
aann  oorrddiinnaarryy  ssppaaccee  iinnttoo  aa  rreellaaxxiinngg  rreettrreeaatt..  
AAdddd  ccoolloorr  aanndd  ccoozziinneessss  wwiitthh  throw 
pillows and a weather-resistant rug.

 o Pergolas and retractable shades  ooffffeerr  
pprrootteeccttiioonn  ffrroomm  tthhee  ssuunn  aanndd  lliigghhtt  rraaiinn,,  
aalllloowwiinngg  yyoouu  ttoo  eennjjooyy  yyoouurr  bbaacckkyyaarrdd  
lliivviinngg  aarreeaa  mmoorree  ccoommffoorrttaabbllyy..

 o AAss  ssuunnsseettss  ccoommee  eeaarrlliieerr,,  yyoouu  ccaann  
ccoonnttiinnuuee  ttoo  uussee  yyoouurr  ssppaaccee  dduurriinngg  
aauuttuummnn  eevveenniinnggss  bbyy  iinnssttaalllliinngg  string 
lights or ambient lighting.

 o NNoo  lloonnggeerr  rreesseerrvveedd  ffoorr  llaawwnn  mmoowweerr  
ssttoorraaggee,,  aa  shed or workshop  ccaann  bbee  
ttrraannssffoorrmmeedd  iinnttoo  aa  ffuunn  bbaacckkyyaarrdd  hhaannggoouutt  
wwiitthh  aa  ffeeww  ppiieecceess  ooff  lliivveellyy  ddeeccoorr  aanndd  aa  
ttoouucchh  ooff  ccrreeaattiivviittyy..

 o IInn  ccoooolleerr  cclliimmaatteess,,  yyoouu  ccaann  eennjjooyy  tthhee  
rreeffrreesshhiinngg  ffaallll  aaiirr  aanndd  ssttaayy  ccoommffoorrttaabbllee  
bbyy  aaddddiinngg  aa  fire pit, fireplace or patio 
heater.

BUDGET
NNeeaarrllyy  oonnee--tthhiirrdd  ooff  rreemmooddeell  pprroojjeeccttss  ggoo  
oovveerr  bbuuddggeett..  CCoonnssiiddeerr  sseettttiinngg  aassiiddee  aann  
aaddddiittiioonnaall  1100%%––1155%%  ooff  yyoouurr  ttoottaall  bbuuddggeett  ttoo  
ccoovveerr  aannyy  ssuurrpprriisseess  tthhaatt  ccoommee  uupp  aalloonngg  tthhee  
wwaayy..  FFoorr  eexxaammppllee,,  iiff  uunneexxppeecctteedd  pplluummbbiinngg  
rreeppaaiirrss  ccrroopp  uupp  dduurriinngg  aa  kkiittcchheenn  uuppddaattee,,  
yyoouu  mmaayy  cchhoooossee  ttoo  hhoolldd  ooffff  oonn  tthhee  nneexxtt  
pphhaassee  uunnttiill  yyoouu’’vvee  rreepplleenniisshheedd  yyoouurr  ffuunnddss  
oorr  aarrrraannggeedd  eexxttrraa  ffiinnaanncciinngg..  TThhiiss  pprroovviiddeess  
tthhee  fflleexxiibbiilliittyy  ttoo  ppaaccee  yyoouurr  rreennoovvaattiioonnss  
aaccccoorrddiinngg  ttoo  yyoouurr  ffiinnaanncciiaall  ccoommffoorrtt..

TIMELINE
AA  fflleexxiibbllee  ttiimmeelliinnee  ggiivveess  yyoouu  tthhee  cchhaannccee  
ttoo  mmaakkee  ssttrraatteeggiicc  ddeecciissiioonnss  aatt  eeaacchh  sstteepp..  

FFoorr  iinnssttaannccee,,  yyoouu  mmiigghhtt  ddeecciiddee  ttoo  uussee  
ddiiffffeerreenntt  ccoonnttrraaccttoorrss  ffoorr  eeaacchh  pphhaassee  bbaasseedd  
oonn  tthheeiirr  ssppeecciiffiicc  eexxppeerrttiissee,,  eennssuurriinngg  tthhaatt  
yyoouurr  pprroojjeecctt  iiss  eexxppeerrttllyy  mmaannaaggeedd..  BBrreeaakkiinngg  
uupp  yyoouurr  sscchheedduullee  aallssoo  lleettss  yyoouu  aaddjjuusstt  yyoouurr  
vviissiioonn  aass  tthhee  ssttyyllee  eevvoollvveess..

LIFESTYLE
OOppttiinngg  ffoorr  aa  pphhaasseedd  rreemmooddeell  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  
rreedduucceess  hhoouusseehhoolldd  ddiissrruuppttiioonn,,  mmaakkiinngg  iitt  
iiddeeaall  ffoorr  ffaammiilliieess  wwiitthh  cchhiillddrreenn  aanndd  ppeettss..  
BByy  ttaacckklliinngg  tthhee  pprroojjeecctt  iinn  ssttaaggeess,,  yyoouu  
ccaann  ccoommffoorrttaabbllyy  ssttaayy  iinn  yyoouurr  hhoommee  aass  iitt  
ttrraannssffoorrmmss,,  rreeaalliizziinngg  yyoouurr  rreennoovvaattiioonn  ggooaallss  
oonnee  sstteepp  aatt  aa  ttiimmee..

RReennoovvaattiinngg  yyoouurr  hhoommee  ddooeessnn’’tt  hhaavvee  ttoo  mmeeaann  lliivviinngg  iinn  aa  ccoonnssttrruuccttiioonn  zzoonnee..  BBrreeaakkiinngg  uupp  
yyoouurr  pprroojjeecctt  iinnttoo  ssmmaalllleerr,,  mmoorree  mmaannaaggeeaabbllee  pphhaasseess  hheellppss  ttoo  kkeeeepp  tthhee  ssaawwdduusstt  aatt  bbaayy  
aanndd  eennssuurreess  yyoouurr  hhoommee  rreemmaaiinnss  ffuunnccttiioonnaall  aanndd  ffaammiillyy  ffrriieennddllyy  tthhrroouugghhoouutt  tthhee  pprroocceessss..  
TThhiiss  fflleexxiibbllee  aapppprrooaacchh  aallssoo  aalllloowwss  yyoouu  ttoo  aaddjjuusstt  yyoouurr  ffiinnaanncciiaall  rreessoouurrcceess  aanndd  sscchheedduullee  aass  
nneeeeddeedd..  SStteepp  bbyy  sstteepp,,  yyoouurr  rreennoovvaattiioonnss  ccaann  ccoommee  ttoo  lliiffee  wwiitthhoouutt  ttuurrnniinngg  yyoouurr  ddaaiillyy  rroouuttiinnee  
iinnttoo  aa  ddeemmoolliittiioonn  ddeerrbbyy..

PHASED RENoVATIoNS:
FAMILY FRIENDLY AND LESS STRESSFUL

EXTEND 
OUTDOOR 
LIVING SEASON 
As summer fades into fall, there’s no 
need to retreat indoors. Whether your 
area enjoys crisp, cool air or lingering 
warmth throughout autumn, you can 
savor the season and create lasting 
memories no matter where you are. 
Consider these tips to transform your 
outdoor living experience to make it 
last all season long.

MEAL PREPPING 101
Prep! Prep! Hooray! If you’ve ever wanted 
to master meal prepping but didn’t know 
where to start, here’s a guide to get your 
culinary juices flowing.

1. Start by focusing on the one meal you 
frequently miss or often buy from a 
restaurant.

2. Choose a good cookbook or online 
resource containing healthy recipes and 
helpful techniques.

3. Decide how many days’ worth of meals 
you want to prepare at one time.

4. Enlist a meal-prep planning book with 
spaces for to-do lists, weekly goals, meal 
ideas, and daily motivational quotes.

5. Choose a dedicated day to do all the 
organizing and cooking. Popular options 
are Sunday and Wednesday.

Inside Spread



ingredients
2 deep-dish frozen pie crusts (9 inch)
1 tsp. butter, melted
6 eggs
½ cup milk
2 cups grated Cheddar cheese
2 cups frozen broccoli florets,

thawed and well-drained

½ cup chopped red pepper
1 cup chopped onion
1 cup diced ham (or turkey)
½ tsp. salt
1 tsp. black pepper

Preheat oven to 350° F. Brush pie crusts with melted butter. In a medium 
mixing bowl, whisk eggs together with milk. Add cheese, broccoli, red 
pepper, onion, ham, salt, and pepper to the mixture and stir. Pour mixture 
evenly into pie shells and bake for 30 minutes or until knife inserted into the 
center comes out clean.

directions

Brought to you by

Makes 2 quiche pies 
that serve 6–8

WESTERN HAM AND
VEGGIE QUICHE
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